PODER LEGISLATIVO

Cémara Municipal de ltiquira - Mato Grosso
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INDICACAO N° 044/2026

Autor Vereador: JOAO NETO DA SILVA

Indica ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal Fabiano Dalla Valle na
forma regimental, “A IMPLANTACAO DE UMA PISCINA NA ACADEMIA DA
SAUDE”,

Com base no Regimento Interno da Casa, requeiro a Mesa
Diretora, ouvido o soberano plenario, que o Expediente Indicatério seja enviado
ao Poder Executivo Municipal, visando o atendimento desta indicagao.

JUSTIFICATIVA:

A implantacdo de uma piscina na Academia da Satide se justifica
pela ampliagdo e qualificacéo das acgées de promocao da salde, prevencao de
doencas e reabilitacdo da populacdo. A hidroginastica, a natacdo e outras
atividades aquaticas sio amplamente reconhecidas por seus beneficios a satide
fisica e mental, sendo indicadas para todas as faixas etarias, especialmente para
idosos, gestantes, pessoas com mobilidade reduzida e portadores de doencgas
crénicas, como hipertensao, diabetes e doengas osteomusculares.

Diante dessas razoes, solicito o apoio dos demais pares.
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tiquira/MT, 26 de fevereiro de 2026.
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